Osteraker

Bilaga 3 — Tabell, LUPP

Fl. Under de senaste sex manaderna, hur bediimer du din hilsa, hur du mér eller kiinner dig?
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Ganskabra  Varken bra Ganaha :ungt Mycket déligt
eller daligt

FL. Hur ofta har du haft filjande besvir under de senaste sex manaderna? Andel som svarat
flera gianger i veckan eller oftare

= gymikille
Sovit daligt pa natten n gy
hog/kille
Svart alf somna = higitjej

Ként dig nedstamd (deppig eller nere)

Kant dig stressad

Ont i magen

Huwudvark
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